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Μια φορά και έναν καιρό, μέσα σε ένα δάσος υπήρχε ένας 

καταρράκτης που έπεφτε από ψηλά σε μια λιμνούλα.  Μετά, το 

νερό έφευγε στο ποτάμι και περνούσε από όλο το δάσος. 
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Πολλές φορές πάνω από τον καταρράκτη σχηματιζόταν ένα 

ουράνιο τόξο. Εκεί πήγαιναν τα  παιδιά για να μαζέψουν 

λουλούδια. 
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Μια μέρα που είχε πολύ ζέστη, σκέφτηκαν να λουστούν στο νερό.  

Πήραν σαμπουάν και σαπούνι και λούστηκαν. Γέμισαν όμως το 

νερό με σαπουνάδες. 
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Πιο κάτω στην άκρη του ποταμού, ένα ελάφι και ένας ασβός 

έσκυψαν να πιουν νερό. Όμως το νερό δεν πινόταν! Μύριζε 

σαπούνια. 
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Ένας βάτραχος, έφαγε μια μύγα και μετά βούτηξε να πιει νερό, 

αλλά δεν του άρεσε καθόλου η γεύση. 
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Το ίδιο και ένας πελαργός: βούτηξε και πήρε στο ράμφος του ένα 

ψάρι, αλλά μύριζε κι αυτό σαπούνι και δεν του άρεσε καθόλου η 

γεύση του. 
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Τότε όλα τα ζώα έκαναν συνέλευση να δουν τι θα κάνουν. Η σοφή 

κουκουβάγια είπε να γράψουν μια ταμπέλα που να λέει 

«ΠΡΟΣΟΧΗ! ΤΟ ΝΕΡΟ ΠΙΝΕΤΑΙ. ΜΗΝ ΤΟ ΒΡΩΜΙΖΕΤΕ»! 
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Ο πελαργός και ο βάτραχος ανέλαβαν  να τη γράψουν. 
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Μετά την έβαλαν δίπλα στον καταρράκτη. 
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Όταν τα παιδιά ξαναπήγαν στον καταρράκτη, είδαν την ταμπέλα 

και κατάλαβαν τι κακό είχαν κάνει στα ζώα που ζούσαν κοντά στο 

ποτάμι. 
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Τότε μετάνιωσαν και σκέφτηκαν να ζητήσουν συγγνώμη από τα 

ζώα. 
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Τους υποσχέθηκαν ότι δε θα το ξανακάνουν και τους χάρισαν και 

δώρα. Μέσα στα κουτιά είχαν βάλει μπάλες. 
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Από τότε τα παιδιά και τα ζώα έγιναν φίλοι και πήγαιναν πολλές 

φορές και έπαιζαν όλοι μαζί μπάσκετ, ποδόσφαιρο, κρυφτό, 

κυνηγητό και άλλα πολλά παιχνίδια. 
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Και περνούσαν αυτοί καλά και εμείς καλύτερα. 

ΤΕΛΟΣ 


